
Utiliza un segundo factor de 
autenticación.

No compartas tus contraseñas.

No reutilices contraseñas.

Cambia tus contraseñas 
periódicamente.

Las contraseñas deben ser 
robustas (más de 8 caracteres 
y de diferente tipo).

No utilices el recordatorio de 
contraseñas.

Utiliza un gestor de contraseñas 
seguro.

Segundo factor de autenticación, un gran aliado

El segundo factor de autenticación evita más del 99% de los intentos de 
suplantación y es efectivo frente a amenazas que obtienen las contraseñas 
más robustas.

Desde GOVERTIS estamos a tu disposición para ayudarte a mejorar la seguridad de tu organización.

No utilices las contraseñas que 
se proporcionen por defecto.

CONTRASEÑAS SEGURAS 

una contraseña es una forma de autentificación que utiliza 
información secreta para controlar el acceso hacia algún 
recurso. 
constituye la primera línea de contención para evitar 
ciberataques. Por ello, si no quieres poner en riesgo tu 
información personal, debes crear claves seguras en todos 
los servicios que utilices. 

CONSEJOS PARA LA CREACIÓN Y USO DE CONTRASEÑAS SEGURAS 

www.govertis.com

Las pantallas no deben mostrar 
información cuando el equipo no 
esté en uso.

https://latch.elevenpaths.com/

